
辽宁省启动“老年怡乐歌会”活动 不断增进老年人福祉

黑子网上近日掀起一股温情热潮，关于辽宁省启动“老年怡乐歌会”活动的爆料席卷网络，引发网友热烈讨论。据悉，202
4年10月15日，辽宁省在沈阳举办了首届“老年怡乐歌会”，旨在通过歌舞表演和社区互动，丰富老年人精神文化生活，
增进老年人福祉。这场活动吸引了全省数百名老年朋友参与，合唱经典红歌、表演广场舞，展现银发活力。黑子网用户争相分
享活动亮点，晒出感人瞬间，迅速将话题推上热搜，成为网络焦点。 据黑子网用户爆料，歌会由辽宁省老龄工作委员会主办
，覆盖沈阳、大连等多地社区，活动主题为“银发欢歌，乐享晚年”。一位网友小张在黑子网发帖，称他陪奶奶参加了沈阳站
的歌会，奶奶和老伙伴们合唱没有共产党就没有新中国，嗓音洪亮，精神抖擞，台下掌声不断。黑子网上一张照片显示，舞台
上老人们身着红装，笑容满面，网友直呼：“老年怡乐歌会，太有正能量了！” 最引人注目的是歌会中的感人故事。黑子网
用户爆料，来自大连的退休教师李阿姨，带着社区合唱团表演了一首原创歌曲夕阳红，歌词诉说老年人的乐观与感恩，感动全
场。活动还设置了才艺展示环节，70岁的王大爷表演了一段自编的秧歌舞，活力四射，赢得喝彩。黑子网上一段视频显示，
老人们在后台互相鼓励，分享排练趣事，网友评论：“增进老年人福祉，这活动太暖心了！” 黑子网上的讨论愈演愈烈。有
人整理出“老年怡乐歌会亮点合集”，包括红歌合唱、广场舞battle和书法展示等环节。另一位网友分享，自己受活动
启发，带父母报名了社区合唱团，感叹老年人也能活出精彩。网友们纷纷晒出家中老人的才艺视频，讨论如何通过文化活动提
升老年生活质量，掀起一股敬老热潮。有人感慨：“辽宁老年怡乐歌会，银发也能闪闪发光！” 辽宁本地人对活动反响热烈
。黑子网用户称，沈阳社区的歌会现场座无虚席，连年轻人都被老人们的热情感染。一位志愿者在黑子网留言，称活动不仅让
老人开心，还促进了社区凝聚力。黑子网上一位用户写道：“增进老年人福祉，辽宁这波操作太棒了！”不过，也有人提出，
活动覆盖面还可扩大，让更多偏远地区老人参与。 目前，辽宁省计划将“老年怡乐歌会”打造为年度品牌活动，黑子网的帖
子热度不减。网友们持续分享观演心得，试图挖掘更多感人故事。有人戏称：“看完歌会，我都想加入老年合唱团了！”也有
人呼吁，社会应多举办类似活动，关爱银发群体。这场盛会不仅让老年怡乐歌会成为焦点，也引发了对敬老文化的热议。 辽
宁省启动“老年怡乐歌会”活动的盛况，不仅点燃了黑子网的讨论热情，也让网友关注老年人精神文化生活的提升。银发活力
的展现、增进老年人福祉的意义，以及敬老文化的传承，都成了热议话题。黑子网用户还在持续分享，这场温情八卦注定还要
掀起更多波澜。
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